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Пояснительная записка 

 по учебному предмету «Профильный труд» в 5 классе 

 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место 

занимает труд; он служит важным средством развития духовных, 

нравственных, физических способностей человека. В обществе именно труд 

обусловливает многостороннее влияние на формирование личности, 

выступает способом удовлетворения потребностей, созидателем 

общественного богатства, фактором социального прогресса. 

Цель изучения предмета «Профильный труд» заключается во 

всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениям) старшего возраста в процессе 

формирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета в 5 классе  способствует получению 

обучающимися первоначальной профильной трудовой подготовки, 

предусматривающей формирование в процессе учебы и общественно 

полезной работы трудовых умений и навыков, развитие мотивов, знаний и 

умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных 

интересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 

Учебный предмет «Профильный труд» должен способствовать 

решению следующих задач: 

развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 

обучение обязательному общественно полезному, производительному 

труду; подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных 

видов труда дома, в семье и по месту жительства; 

расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о 

культурноисторических традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на 

современном производстве; 

ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 

сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной 

трудовой подготовки; 



формирование представлений о производстве, структуре 

производственного процесса, деятельности производственного предприятия, 

содержании и условиях труда по массовым профессиям, с которыми связаны 

профили трудового обучения в образовательной организации; 

ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным 

профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному 

из выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных 

мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 

здоровья обучающихся; 

формирование трудовых навыков и умений, технических, 

технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, 

необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде; 

формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 

планировании трудовой деятельности; 

совершенствование практических умений и навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

коррекция и развитие познавательных психических процессов 

(восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 

сравнение, классификация, обобщение); 

коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе 

формирование практических умений; 

развитие регулятивной функции деятельности (включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с 

различными источниками информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности. 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

 корригировать внимание (произвольное, непроизвольное, 

устойчивое, переключение внимания, увеличение объема внимания; 

 коррекция и развитие связной устной речи (регулирующая функция, 

планирующая функция, анализирующая функция, орфоэпически 

правильное произношение, пополнение и обогащение пассивного и 

активного словарного запаса, диалогическая и монологическая 

речь); 

 коррекция и развитие памяти (кратковременной, долговременной); 

 коррекция и развитие зрительных восприятий; 

 развитие слухового восприятия; 



 коррекция и развитие тактильного восприятия; 

 коррекция и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование 

ручной умелости, развитие ритмичности, плавности движений, 

соразмерности движений); 

 коррекция и развитие мыслительной деятельности (операции 

анализа и синтеза, выявление главной мысли, установление 

логических и причинно-следственных связей, планирующая 

функция мышления); 

 коррекция и развитие личностных качеств учащихся, эмоционально-

волевой сферы (навыков самоконтроля, усидчивости и выдержки, 

умение выражать свои чувства); 

Программа включает теоретические и практические занятия. 

При составлении программы учтены принципы повторяемости 

учебного материала и постепенности ввода нового. 

 В процессе обучения школьники знакомятся с разметкой  деталей, 

пилением, строганием, сверлением древесины, скреплением деталей в 

изделия и украшением их. Приобретают навыки владения столярным 

инструментами и приспособлениями, узнают правила ухода за ними. 

Некоторые из инструментов и приспособлений изготавливают сами. Кроме 

того, ребята учатся работать на сверлильном и токарном станках, применять 

лаки, клеи, красители, составлять и читать чертежи, планировать 

последовательности выполнения трудовых операций, оценивать результаты 

своей и чужой работы. 

Большое внимание уделяется технике безопасности. Затронуто 

эстетическое воспитание (художественная отделка столярного изделия). Все 

это способствует физическому и интеллектуальному развитию умственно 

отсталых подростков. 

Перечень тем программы не является строго обязательным. Учитель, 

исходя из материально-технической базы школы и уровня подготовки 

учащихся, вправе заменить темы. Время на изучение тем не 

регламентируется по аналогичным причинам. 
 

Формы организации трудового обучения 

Трудовое обучение в общеобразовательной школе для обучающихся, 

воспитанников с ОВЗ организуется в различных формах: проводятся учебные 

занятия, производственная практика. 

Основной формой организации трудового обучения учащихся является 

учебное занятие продолжительностью 2 учебных часа. 

Учебное занятие по труду в дидактическом отношении приравнивается 

к уроку, поэтому к нему предъявляются такие же требования, как к любому 

уроку по общеобразовательным предметам. 

Требования, предъявляемые к учебному занятию по труду,  состоят в 

следующем: 

 Целенаправленность занятий.  



 Оптимальность объема учебного материала, подбираемого для 

каждого занятия. 

 Соблюдение дидактических этапов занятия. Обучение — 

структурный процесс, поэтому каждое занятие должно иметь 

четко выраженную структуру, или дидактические этапы 

(повторение пройденного, изучение нового материала, 

закрепление, подведение итогов). Структура занятия зависит от 

содержания учебного материала, педагогических целей и 

организационных условий. 

 Соответствие методов обучения дидактическим целям и 

содержанию учебного материала.  

 Рациональное использование учебного времени.  

 Индивидуальный подход в обучении. 
 

Типы занятий 

Типы занятий по трудовому обучению различаются по соотношению 

изучаемого на них теоретического и практического материала. 
 

Теоретические занятия 

Основная цель теоретических занятий состоит в формировании у 

учащихся профессиональных знаний (технических, сельскохозяйственных, 

технологических и др.). 

По содержанию теоретические занятия можно разделить на следующие 

группы: 

1. Изучение устройства орудий труда. 

2. Знакомство со свойствами материалов. 

3. Первоначальное усвоение новых технологических операций. 

4. Изучение производственных технологических процессов. 
 

Комплексные практические работы 

Комплексные практические работы — это такие практические занятия, 

на которых решается комплекс задач обучения труду: происходит усвоение 

известных ранее технических и технологических знаний учащихся путем 

применения их при выполнении трудовых заданий, формируется комплекс 

трудовых умений (начиная от ориентировки в трудовых заданиях, кончая 

заключительным контролем результатов работы), усваиваются новые 

трудовые приемы и приобретаются навыки выполнения технологических 

операций. 
 

Самостоятельные и контрольные работы 

Самостоятельные и контрольные работы — это такие практические занятия, 

на которых учащиеся совершенно самостоятельно выполняют трудовые 

задания: самостоятельно анализируют объект предстоящей работы, 

составляют план выполнения задания, исполняют его и контролируют ход и 

результаты своей работы. 



Самостоятельные работы выполняются в конце каждой четверти, а 

контрольные — в конце каждого года обучения. 
 

Межпредметная интеграция 

Межпредметная интеграция занятий по трудовому обучению в 5 классе 

осуществляется: 

 с письмом и развитием речи (обогащение словарного запаса, 

развитие речи); 

 с математикой (произведение расчетов); 

 с ИЗО (зарисовка орнаментов, выбор и перевод рисунка, 

аппликации); 

 с историей (история возникновения изделий); 

 с чтением и развитием речи (поговорки, пословицы, 

произведения о труде, профессиях и людях) 

 
 

 



Класс Вариант 
 

 

5 Швейное дело 
 

 

Описание 
раздела Тема урока   

 

  Вводное занятие   1 
 

  Вводное занятие   1  

  Хлопчатобумажное волокно 1 
 

  Хлопчатобумажное волокно 1 
 

  Швейная машина с ручным приводом 1 
 

  Швейная машина с ручным приводом 1 
 

  Швейная машина с ручным приводом 1 
 

  Заправка верхней нити в машине с ручным приводом 1 
 

  Заправка верхней нити в машине с ручным приводом 1 
 

  Заправка верхней нити в машине с ручным приводом 1 
 

  Заправка нижней нити в машине с ручным приводом 1 
 

  Заправка нижней нити в машине с ручным приводом 1 
 

  Заправка нижней нити в машине с ручным приводом 1 
 

  

Подготовка машины к работе. Строчка по бумаге и ткани, по 

прямым и закруглённым линиям 1 

 

  

Подготовка машины к работе. Строчка по бумаге и ткани, по 

прямым и закруглённым линиям 1 

 

  

Подготовка машины к работе. Строчка по бумаге и ткани, по 

прямым и закруглённым линиям 1 

 

  Виды волокон 1 
 

  Виды волокон 1 
 

  Ручные и машинные работы при пошиве изделий 1 
 

  Ручные и машинные работы при пошиве изделий 1 
 

  Ручные и машинные работы при пошиве изделий 1 
 

  Анализ образца платка План работы. Разметка сторон платка 1 
 

  Анализ образца платка План работы. Разметка сторон платка 1 
 

  Анализ образца платка План работы. Разметка сторон платка 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка углов косынки стежками. Утюжка изделия 1 
 

  Обработка углов косынки стежками. Утюжка изделия 1 
 

  Обработка углов косынки стежками. Утюжка изделия 1 
 

  Виды пуговиц. Пришив пуговиц 1 
 

  Виды пуговиц. Пришив пуговиц 1 
 

  Ремонт одежды по разрыву или распоровшемуся шву 1 
 



  Ремонт одежды по разрыву или распоровшемуся шву 1 
 

  Анализ образца платка. План работы. Разметка сторон платка 1 
 

  Анализ образца платка. План работы. Разметка сторон платка 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка сторон платка швом вподгибку с закрытым срезом 1 
 

  Обработка углов косынки стежками. Утюжка изделия 1 
 

  Обработка углов косынки стежками. Утюжка изделия 1 
 

  Обработка углов косынки стежками. Утюжка изделия 1 
 

  Вышивка монограммы. Утюжка изделия 1 
 

  

Самостоятельная  работа.«Выполнение на образце шва 

вподгибку с закрытым срезом шириной до 1 см" 1 

 

  

Самостоятельная  работа.«Выполнение на образце шва 

вподгибку с закрытым срезом шириной до 1 см" 1 

 

  Вводное занятие 1 
 

  Ручные и машинные работы при пошиве изделия 1 
 

  Ручные и машинные работы при пошиве изделия 1 
 

  Ручные и машинные работы при пошиве изделия 1 
 

  Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией 1 
 

  Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией 1 
 

  Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией 1 
 

  Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией 1 
 

  Стачивание боковых срезов мешочка 1 
 

  Стачивание боковых срезов мешочка 1 
 

  Обметывание срезов шва косыми или петельными стежками 1 
 

  Обметывание срезов шва косыми или петельными стежками 1 
 

  Обметывание срезов шва косыми или петельными стежками 1 
 

  Обметывание срезов шва косыми или петельными стежками 1 
 

  

Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым 

срезом 1 

 

  

Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым 

срезом 1 

 

  

Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым 

срезом 1 

 

  

Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым 

срезом 1 

 



  Продергивание тесьмы. Утюжка 1 
 

  Продергивание тесьмы. Утюжка 1 
 

  Пришивание эмблемы к повязке для дежурного 1 
 

  Пришивание эмблемы к повязке для дежурного 1 
 

  Пришивание эмблемы к повязке для дежурного 1 
 

  Пришивание эмблемы к повязке для дежурного 1 
 

  Пододеяльник, назначение, стандартные размеры 1 
 

  Обтачивание деталей повязки для дежурного 1 
 

  Обтачивание деталей повязки для дежурного 1 
 

  Обтачивание деталей повязки для дежурного 1 
 

  Обтачивание деталей повязки для дежурного 1 
 

  Обтачивание деталей повязки для дежурного 1 
 

  Обтачивание деталей повязки для дежурного 1 
 

  Выметывание шва 1 
 

  Выметывание шва 1 
 

  Выметывание шва 1 
 

  Выметывание шва 1 
 

  

Выполнение отделочной строчки с одновременным 

застрачиванием отверстия. Утюжка изделия 1 

 

  

Выполнение отделочной строчки с одновременным 

застрачиванием отверстия. Утюжка изделия 1 

 

  

Выполнение отделочной строчки с одновременным 

застрачиванием отверстия. Утюжка изделия 1 

 

  

Выполнение отделочной строчки с одновременным 

застрачиванием отверстия. Утюжка изделия 1 

 

  Изготовление и пришив вешалки 1 
 

  Изготовление и пришив вешалки 1 
 

  Изготовление и пришив вешалки 1 
 

  Изготовление и пришив вешалки 1 
 

  Раскрой заплаты 1 
 

  Раскрой заплаты 1 
 

  Пришив заплаты 1 
 

  Пришив заплаты 1 
 

  

Контрольная работа.«Обработка вешалки и втачивание ее в шов 

вподгибку с закрытым срезом». 1 

 

  

Контрольная работа.«Обработка вешалки и втачивание ее в шов 

вподгибку с закрытым срезом». 1 

 

  Вводное занятие 1 
 

  Вводное занятие 1 
 



  Швейная машина с ножным приводом назначение, устройство 1 
 

  Швейная машина с ножным приводом назначение, устройство 1 
 

  Швейная машина с ножным приводом назначение, устройство 1 
 

  Работа на швейной машине с ножным приводом 1 
 

  Работа на швейной машине с ножным приводом 1 
 

  Работа на швейной машине с ножным приводом 1 
 

  Работа на швейной машине с ножным приводом 1 
 

  Работа на швейной машине с ножным приводом 1 
 

  Построение чертежа изделия 1 
 

  Построение чертежа изделия 1 
 

  Построение чертежа изделия 1 
 

  Изготовление выкройки и раскрой изделия 1 
 

  Изготовление выкройки и раскрой изделия 1 
 

  Изготовление выкройки и раскрой изделия 1 
 

  Обработка срезов салфетки 1 
 

  Обработка срезов салфетки 1 
 

  Обработка срезов салфетки 1 
 

  Обработка срезов салфетки. Утюжка 1 
 

  Обработка срезов салфетки. Утюжка 1 
 

  Обработка срезов салфетки. Утюжка 1 
 

  Соединительные швы 1 
 

  Соединительные швы 1 
 

  Соединительные швы 1 
 

  Соединительные швы 1 
 

  Выполнение двойного шва на образце 1 
 

  Выполнение двойного шва на образце 1 
 

  Выполнение двойного шва на образце 1 
 

  Выполнение двойного шва на образце 1 
 

  Составление чертежа наволочки 1 
 

  Составление чертежа наволочки 1 
 

  Раскрой наволочки 1 
 

  Раскрой наволочки 1 
 

  Раскрой наволочки 1 
 

  Раскрой наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 



  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив наволочки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  Пошив салфетки 1 
 

  

Контрольная работа.Выполнение на образце двойного шва 

шириной 0,7см и шва вподгибку шириной 3 см 1 

 

  

Контрольная работа.Выполнение на образце двойного шва 

шириной 0,7см и шва вподгибку шириной 3 см 1 

 

  Вводное занятие 1 
 

  Вводное занятие 1 
 

  Выполнение накладного шва с закрытым срезом 1 
 

  Выполнение накладного шва с закрытым срезом 1 
 

  Выполнение накладного шва с закрытым срезом 1 
 

  Выполнение накладного шва с закрытым срезом 1 
 

  Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами 1 
 

  Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами 1 
 

  Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами 1 
 

  Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами 1 
 

  Растительные волокна  1 
 

  Растительные волокна  1 
 

  Растительные волокна  1 
 



  Растительные волокна  1 
 

  Сумки:  фасоны, размеры, швы. Построение чертежа 1 
 

  Сумки:  фасоны, размеры, швы. Построение чертежа 1 
 

  Раскладка выкройки на ткани, раскрой 1 
 

  Раскладка выкройки на ткани, раскрой 1 
 

  Раскладка выкройки на ткани, раскрой 1 
 

  Раскладка выкройки на ткани, раскрой 1 
 

  Обработка ручек 1 
 

  Обработка ручек 1 
 

  Обработка ручек 1 
 

  Обработка ручек 1 
 

  Соединение боковых срезов сумки. Образование дна 1 
 

  Соединение боковых срезов сумки. Образование дна 1 
 

  Соединение боковых срезов сумки. Образование дна 1 
 

  Соединение боковых срезов сумки. Образование дна 1 
 

  

Обработка верхнего среза сумки с одновременным 

притачиванием ручек 1 

 

  

Обработка верхнего среза сумки с одновременным 

притачиванием ручек 1 

 

  

Обработка верхнего среза сумки с одновременным 

притачиванием ручек 1 

 

  

Обработка верхнего среза сумки с одновременным 

притачиванием ручек 1 

 

  Отделка сумки 1 
 

  Отделка сумки 1 
 

  Отделка сумки 1 
 

  Отделка сумки 1 
 

  Пошив заказов школы 1 
 

  Пошив заказов школы 1 
 

  Пошив заказов школы 1 
 

  Пошив заказов школы 1 
 

  Самостоятельная  работа. Обработка ручек накладным швом 1 
 

  Самостоятельная  работа. Обработка ручек накладным швом 1 
 



Класс Вариант  

6 швейное дело  

Описание 
раздела 

Тема урока Кол-во часов 

  Вводное занятие. 1 

  Обтачка: виды  и применение в изготовлении белья и легкого платья, 
правила соединения.  

1 

  Обтачка: виды  и применение в изготовлении белья и легкого платья, 
правила соединения.  

1 

  Раскрой и стачивание долевых обтачек и обработка  срезов ткани с помощью 
обтачки. 

1 

  Раскрой и стачивание долевых обтачек и обработка  срезов ткани с помощью 
обтачки. 

1 

  Раскрой и стачивание поперечных обтачек и обработка  срезов ткани с 
помощью обтачки. 

1 

  Раскрой и стачивание поперечных обтачек и обработка  срезов ткани с 
помощью обтачки. 

1 

  Раскрой и стачивание косых обтачек и обработка срезов ткани с помощью 
одинарной обтачки. 

1 

  Раскрой и стачивание косых обтачек и обработка срезов ткани с помощью 
одинарной обтачки. 

1 

  Раскрой и стачивание косых обтачек и обработка срезов ткани с помощью 
двойной обтачки. 

1 

  Раскрой и стачивание косых обтачек и обработка срезов ткани с помощью 
двойной обтачки. 

1 

  Косой срез ткани: свойства, учет свойств при обработке изделия. 1 

  Раскрой  и соединение долевой обтачки. 1 

  Раскрой  и соединение долевой обтачки. 1 



  Раскрой  и соединение долевой обтачки. 1 

  Обработка долевой обтачкой долевого среза косынки. 1 

  Обработка долевой обтачкой долевого среза косынки. 1 

  Обработка  долевой обтачкой поперечного среза косынки. 1 

  Обработка  долевой обтачкой поперечного среза косынки. 1 

  Обработка долевой обтачкой косого среза косынки. 1 

  Обработка долевой обтачкой косого среза косынки. 1 

  Обработка долевой обтачкой косого среза косынки. 1 

  Сборка как отделка в женском, детском, легком платье, белье, рабочей 
одежде.Выполнение сборок машинных сборок. 

1 

  Сборка как отделка в женском, детском, легком платье, белье, рабочей 
одежде.Выполнение сборок машинных сборок. 

1 

  Сборка как отделка в женском, детском, легком платье, белье, рабочей 
одежде.Выполнение сборок ручным способом. 

1 

  Сборка как отделка в женском, детском, легком платье, белье, рабочей 
одежде.Выполнение сборок ручным способом. 

1 

  Сборка как отделка в женском, детском, легком платье, белье, рабочей 
одежде.Выполнение сборок ручным способом. 

1 

  Производство хлопчатобумажной ткани. 1 

  Лабораторная работа: «Определение х/б тканей по внешнему виду, на 
ощупь, по особенности горения нитей». 

1 

  Лабораторная работа: «Определение х/б тканей по внешнему виду, на 
ощупь, по особенности горения нитей». 

1 

  Фартук: ткани для пошива, детали, названия контурных срезов, швы, виды 
отделки. Изготовление двойной косой обтачки из отделочной ткани. 

1 



  Фартук: ткани для пошива, детали, названия контурных срезов, швы, виды 
отделки.Изготовление двойной косой обтачки из отделочной ткани. 

1 

  Обработка закругленного среза основной детали двойной косой обтачкой. 1 

  Обработка закругленного среза основной детали двойной косой обтачкой. 1 

  Обработка закругленного среза основной детали двойной косой обтачкой. 1 

  Обработка верхнего среза фартука.Обработка пояса. 1 

  Обработка верхнего среза фартука.Обработка пояса. 1 

  Приметывание и соединение пояса с основной деталью. 1 

  Приметывание и соединение пояса с основной деталью. 1 

  Отделка и утюжка фартука. 1 

  Отделка и утюжка фартука. 1 

  Заплата: формы, способы пришивания. Пришивание заплаты на ткань с 
рисунком ручным способом. 

1 

  Заплата: формы, способы пришивания. Пришивание заплаты на ткань с 
рисунком ручным способом. 

1 

  Пришивание заплаты на гладкокрашеную ткань ручным способом. 1 

  Пришивание заплаты на гладкокрашеную ткань ручным способом. 1 

  Самостоятельная работа «Обработка закругленного среза двойной косой 
обтачкой. Выполнение машинным способом сборок по поперечному срезу». 

1 

  Самостоятельная работа «Обработка закругленного среза двойной косой 
обтачкой. Выполнение машинным способом сборок по поперечному срезу». 

1 



  Самостоятельная работа «Обработка закругленного среза двойной косой 
обтачкой. Выполнение машинным способом сборок по поперечному срезу». 

1 

  Вводное занятие. 1 

  Виды соединительного шва, конструкция, применение. 1 

  Виды соединительного шва, конструкция, применение. 1 

  Выполнение запошивочного шва на образце. 1 

  Выполнение запошивочного шва на образце. 1 

  Переплетение нитей в сатине и сарже. 1 

  Переплетение нитей в сатине и сарже. 1 

  Понятие масштаб. 1 

  Мерки для построения чертежей плечевого бельевого женского изделия. 1 

  Оформление чертежа изделия. 1 

  Оформление чертежа изделия. 1 

  Оформление чертежа изделия. 1 

  Изготовление выкройки.Раскрой нижней сорочки с круглым вырезом. 1 

  Мерки для построения чертежа фартука. 1 

  Мерки для построения чертежа фартука. 1 

  Оформление чертежа изделия. 1 

  Оформление чертежа изделия. 1 

  Оформление чертежа изделия. 1 

  Изготовление выкройки.Раскрой детского фартука с круглым вырезом. 1 

  Изготовление выкройки.Раскрой детского фартука с круглым вырезом. 1 

  Нижняя сорочка, ткани для пошива, детали, швы. 1 



 Нижняя сорочка, ткани для пошива, детали, швы. 1 

 Соединение деталей изделия по образцу. 1 

 Соединение деталей изделия по образцу. 1 

 Соединение деталей изделия по образцу. 1 

 Обработка косой обтачкой горловины и пройм изделия. 1 

 Обработка косой обтачкой горловины и пройм изделия. 1 

 Обработка нижнего среза сорочки. Утюжка изделия. 1 

 Обработка нижнего среза сорочки. Утюжка изделия. 1 

 Обработка нижнего среза сорочки. Утюжка изделия. 1 

 Фартук детский. Анализ образца. План пошива.Заготовка косых обтачек. 1 

 Фартук детский. Анализ образца. План пошива.Заготовка косых обтачек. 1 

 Обработка косой обтачкой боковых и нижнего среза фартука. 1 

 Обработка косой обтачкой боковых и нижнего среза фартука. 1 

 Заготовка пояса. 1 

 Заготовка пояса. 1 

 Заготовка пояса. 1 

 Соединение пояса с фартуком. Утюжка изделия. 1 

 Соединение пояса с фартуком. Утюжка изделия. 1 

 Соединение пояса с фартуком. Утюжка изделия. 1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Самостоятельная работа «Обработка горловины косой двойной обтачкой по 
готовому крою». 

1 

 Самостоятельная работа «Обработка горловины косой двойной обтачкой по 
готовому крою». 

1 



 Самостоятельная работа «Обработка горловины косой двойной обтачкой по 
готовому крою». 

1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Вводное занятие. 1 

 Бытовая швейная машина с электроприводом. 1 

 Бытовая швейная машина с электроприводом. 1 

 Регулировка натяжения верхней и нижней ниток. 1 

 Выполнение строчек на швейной машине с электроприводом. 1 

 Выполнение строчек на швейной машине с электроприводом. 1 

 Значение мягких складок как отделки белья,  легкого платья. 1 

 Значение мягких складок как отделки белья,  легкого платья. 1 

 Значение мягких складок как отделки белья,  легкого платья. 1 

 Выполнение на образце мягких незаутюженных складок. 1 

 Выполнение на образце мягких незаутюженных складок. 1 

 Выполнение на образце мягких незаутюженных складок. 1 

 Карман, назначение, фасоны. 1 

 Раскрой  деталей кармана по лекалу. 1 

 Выполнение на образце гладкого кармана с прямыми углами. 1 

 Выполнение на образце гладкого кармана с прямыми углами. 1 

 Выполнение на образце гладкого кармана с прямыми углами. 1 

 Выполнение на образце закругленного кармана с отворотом. 1 

 Выполнение на образце закругленного кармана с отворотом. 1 

 Наметывание и соединение кармана с основной деталью отделочной 
строчкой по заданному размеру. 

1 



 Наметывание и соединение кармана с основной деталью отделочной 
строчкой по заданному размеру. 

1 

 Наметывание и соединение кармана с основной деталью отделочной 
строчкой по заданному размеру. 

1 

 Угол в швейном изделии (прямой, острый, тупой), применение. Раскрой 
обтачки (по крою изделия и по лекалу) 

1 

 Угол в швейном изделии (прямой, острый, тупой), применение. Раскрой 
обтачки (по крою изделия и по лекалу) 

1 

 Угол в швейном изделии (прямой, острый, тупой), применение. Раскрой 
обтачки (по крою изделия и по лекалу) 

1 

 Обработка прямого угла подкройной обтачкой на образце. 1 

 Обработка прямого угла подкройной обтачкой на образце. 1 

 Обработка острого угла подкройной обтачкой на образце. 1 

 Обработка острого угла подкройной обтачкой на образце. 1 

 Обработка острого угла подкройной обтачкой на образце. 1 

 Обработка тупого угла подкройной обтачки на образце. 1 

 Обработка тупого угла подкройной обтачки на образце. 1 

 Обработка тупого угла подкройной обтачки на образце. 1 

 Растительные волокна (лён) 1 

 Фартук, фасоны, назначение фасонов, ткани для пошива, название деталей и 
контурных срезов. 

1 

 Снятие мерок. 1 

 Построение чертежа фартука. 1 

 Построение чертежа фартука. 1 

 Изготовление выкройки в натуральную величину. 1 

 Самостоятельная проверка раскладки выкройки и раскрой. 1 

 Самостоятельная проверка раскладки выкройки и раскрой. 1 



 Виды тканей. Отделка тканей. 1 

 Настрачивание кармана. 1 

 Настрачивание кармана. 1 

 Настрачивание кармана. 1 

 Собирание сборок или закладывание мягких складок. 1 

 Собирание сборок или закладывание мягких складок. 1 

 Собирание сборок или закладывание мягких складок. 1 

 Обработка нижней части фартука подкройной обтачкой. 1 

 Обработка нижней части фартука подкройной обтачкой. 1 

 Обработка нижней части фартука подкройной обтачкой. 1 

 Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника  с одновременным 
втачиванием бретелей. 

1 

 Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника  с одновременным 
втачиванием бретелей. 

1 

 Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника  с одновременным 
втачиванием бретелей. 

1 

 Соединение поясом нижней части фартука и нагрудника. 1 

 Соединение поясом нижней части фартука и нагрудника. 1 

 Утюжка изделия. 1 

 Самостоятельная работа «Изготовление по готовому крою накладного 
прямого кармана размером 12* 14 см, шириной отворота 3 см. Обработка и 
соединения кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с 
ориентиром на лапку» 

1 

 Самостоятельная работа «Изготовление по готовому крою накладного 
прямого кармана размером 12* 14 см, шириной отворота 3 см. Обработка и 
соединения кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с 
ориентиром на лапку» 

1 



 Самостоятельная работа «Изготовление по готовому крою накладного 
прямого кармана размером 12* 14 см, шириной отворота 3 см. Обработка и 
соединения кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с 
ориентиром на лапку» 

1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Пошив заказов школы. 1 

 Вводное занятие. 1 

 Трусы-плавки: назначение, фасоны, ткани для изготовления.  1 

 Мерки для построения чертежа плавок. 1 

 Построение чертежа трусов-плавок в масштабе 1:4 1 

 Построение чертежа трусов-плавок в масштабе 1:4 1 

 Построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину. 1 

 Построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину. 1 

 Построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину. 1 

 Изготовление и подготовка выкройки к раскрою. 1 

 Раскладка выкройки на ткани и раскрой плавок. 1 

 Раскладка выкройки на ткани и раскрой плавок. 1 

 Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам. 1 

 Прокладывание прямых стежков по линии подгиба верхнего среза. 1 

 Обработка накладной ластовицы и соединение её накладным швом с 
основной деталью. 

1 

 Обработка накладной ластовицы и соединение её накладным швом с 
основной деталью. 

1 

 Обработка накладной ластовицы и соединение её накладным швом с 
основной деталью. 

1 

 Соединение запошивочным швом боковых срезов. 1 



 Соединение запошивочным швом боковых срезов. 1 

 Соединение запошивочным швом боковых срезов. 1 

 Обработка нижнего среза двойной косой обтачкой. 1 

 Обработка нижнего среза двойной косой обтачкой. 1 

 Обработка верхнего среза трусов-плавок. Вкладывание тесьмы. Утюжка 
изделия. 

1 

 Обработка верхнего среза трусов-плавок. Вкладывание тесьмы. Утюжка 
изделия. 

1 

 Обработка верхнего среза трусов-плавок. Вкладывание тесьмы. Утюжка 
изделия. 

1 

 Эстетика одежды. Определение вида ремонта. Штопка изделия. 1 

 Наложение заплаты. 1 

 Наложение заплаты. 1 

 Кепи и берет: назначение, фасоны, названия деталей и контурных срезов. 1 

 Построение чертежа клина и козырька. 1 

 Построение чертежа клина и козырька. 1 

 Вырезание выкройки, раскладка ее на ткани и раскрой. 1 

 Вырезание выкройки, раскладка ее на ткани и раскрой. 1 

 Ткани для изготовления летних головных уборов. Материалы для отделки 
изделия. 

1 

 Настрочной и расстрочной швы. 1 

 Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. 1 

 Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. 1 

 Контрольная работа «Пошив головного убора по готовому крою». 1 

 Контрольная работа «Пошив головного убора по готовому крою». 1 

 Контрольная работа «Пошив головного убора по готовому крою». 1 



 Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. 1 

 Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. 1 

 Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. 1 

 Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. 1 

 Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. 1 

 Вкладывание подкладки в головку. 1 



Предмет Класс Вариант  

Профессионально-трудовое обучение 8 Швейное дело 8кл 24-25  

Раздел Описание 
раздела 

Тема урока Кол-во 
часов 

Вводное занятие    Вводное занятие. 1 

Вышивание гладью    Применение вышивки для украшения шейного изделия. 1 

    Применение вышивки для украшения шейного изделия. 1 

    Вышивание гладью. 1 

    Вышивание гладью. 1 

    Вышивание гладью.  1 

    Вышивание гладью.  1 

    Вышивание гладью.  1 

    Вышивание гладью.  1 

    Вышивание гладью.  1 

    Вышивание гладью. 1 

Построение чертежа основы блузки. 
Элементарное моделирование и раскрой  

  Общее представление о получении волокон и пряжи натурального и 
искусственного шелка. 

1 

    Общее представление о получении волокон и пряжи натурального и 
искусственного шелка. 

1 

    Общее представление о получении волокон и пряжи натурального и 
искусственного шелка. 

1 

    Ткани для блузок, фасоны. Мерки для построения чертежа. 1 

    Ткани для блузок, фасоны. Мерки для построения чертежа. 1 

    Анализ чертежа. Построение сетки. 1 

    Анализ чертежа. Построение сетки. 1 

    Анализ чертежа. Построение сетки. 1 

    Построение чертежа спинки блузки. 1 

    Построение чертежа спинки блузки. 1 

    Построение чертежа спинки блузки. 1 

    Построение чертежа полочки блузки. 1 

    Построение чертежа полочки блузки. 1 

    Проверка чертежа и изготовление выкройки. 1 

    Проверка чертежа и изготовление выкройки. 1 



    Проверка чертежа и изготовление выкройки. 1 

    Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки) 1 

    Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки) 1 

    Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки) 1 

    Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку. Раскрой. 1 

    Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку. Раскрой. 1 

    Проглаживание копировальных оттисков. 1 

    Проглаживание копировальных оттисков. 1 

    Проглаживание копировальных оттисков. 1 

Соединение основных деталей плечевого 
изделия  

  Ткани из натурального и искусственного шелка, их свойства. 1 

    Ткани из натурального и искусственного шелка, их свойства. 1 

    Ткани из натурального и искусственного шелка, их свойства. 1 

    Сметывания вытачек, плечевых и боковых срезов. Подготовка к первой 
примерке. 

1 

    Сметывания вытачек, плечевых и боковых срезов. Подготовка к первой 
примерке. 

1 

    Примерка. Устранение дефектов после примерки. 1 

    Примерка. Устранение дефектов после примерки. 1 

    Примерка. Устранение дефектов после примерки. 1 

    Обработка вытачек, плечевых и боковых срезов. 1 

    Обработка вытачек, плечевых и боковых срезов. 1 

    Обработка вытачек, плечевых и боковых срезов. 1 

    Способы обработки горловины и пройм или низа цельнокроеного рукава. 1 

    Способы обработки горловины и пройм или низа цельнокроеного рукава. 1 

    Обработка горловины подкройной обтачкой. 1 

    Обработка горловины подкройной обтачкой. 1 

    Обработка горловины подкройной обтачкой. 1 

    Обработка проймы блузки косой обтачкой или низа цельнокроеного рукава. 1 

    Обработка проймы блузки косой обтачкой или низа цельнокроеного рукава. 1 

    Обработка проймы блузки косой обтачкой или низа цельнокроеного рукава. 1 

    Обработка проймы блузки косой обтачкой или низа цельнокроеного рукава. 1 

    Обработка проймы блузки косой обтачкой или низа цельнокроеного рукава. 1 



    Обработка нижнего среза блузки. 1 

    Обработка нижнего среза блузки. 1 

    Обработка нижнего среза блузки. 1 

Практическое повторение    Пошив изделий. 1 

    Пошив изделий. 1 

Самостоятельная работа    «Обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой. Обработка среза 
двойной строчкой (выполняется по готовому крою на образце)». 

1 

    «Обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой. Обработка среза 
двойной строчкой (выполняется по готовому крою на образце)». 

1 

    «Обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой. Обработка среза 
двойной строчкой (выполняется по готовому крою на образце)». 

1 

Вводное занятие    Вводное занятие. 1 

    Вводное занятие. 1 

Изготовление выкройки цельнокроеного платья 
на основе выкройки блузки и раскрой  

  Понятие «силуэт» в одежде.Фасоны платьев.Виды выреза горловин. 1 

    Понятие «силуэт» в одежде.Фасоны платьев.Виды выреза горловин. 1 

    Понятие «силуэт» в одежде.Фасоны платьев.Виды выреза горловин. 1 

    Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. 1 

    Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. 1 

    Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья.  1 

    Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья.  1 

    Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья.  1 

    Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. 1 

    Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. 1 

    Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. 1 

    Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. 1 

    Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. 1 

    Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. 1 

Обработка подкройной обтачкой, стачной по 
плечевым срезам, горловины  

  Ткань: отделка. 1 

    Ткань: отделка. 1 

    Ткань: отделка. 1 

    Виды обтачек.Способы раскроя подкройной обтачки. 1 



    Виды обтачек.Способы раскроя подкройной обтачки. 1 

    Сметывание деталей. Примерка платья. 1 

    Сметывание деталей. Примерка платья. 1 

    Сметывание деталей. Примерка платья. 1 

    Сметывание деталей. Примерка платья. 1 

    Сметывание деталей. Примерка платья. 1 

    Сметывание деталей. Примерка платья. 1 

    Устранение дефектов после примерки. 1 

    Устранение дефектов после примерки. 1 

    Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки. 1 

    Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки. 1 

    Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки. 1 

    Приметывание и обтачивание горловины платья. 1 

    Приметывание и обтачивание горловины платья. 1 

    Приметывание и обтачивание горловины платья. 1 

    Приметывание и обтачивание горловины платья. 1 

    Приметывание и обтачивание горловины платья. 1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм. 1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм. 1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм. 1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза 
платья.Утюжка и складывание изделия. 

1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза 
платья.Утюжка и складывание изделия. 

1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза 
платья.Утюжка и складывание изделия. 

1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза 
платья.Утюжка и складывание изделия. 

1 

    Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза 
платья.Утюжка и складывание изделия. 

1 

    Частичная разборка челночного челночного комплект швейной машины. 1 

    Частичная разборка челночного челночного комплект швейной машины. 1 

Ремонт одежды    Частичная разборка челночного челночного комплект швейной машины. 1 



    Виды ремонта. 1 

    Виды ремонта. 1 

    Виды ремонта. 1 

    Определение способа ремонта. 1 

    Определение способа ремонта. 1 

    Соединение заплаты с изделием. 1 

    Соединение заплаты с изделием. 1 

    Соединение заплаты с изделием. 1 

    Пошив изделий по готовому крою. 1 

    Выполнение заказов базового предприятия  1 

    Выполнение заказов базового предприятия  1 

    Пошив изделий по готовому крою. 1 

    Пошив изделий по готовому крою. 1 

    Самостоятельная работа 1 

    Самостоятельная работа 1 

    Самостоятельная работа 1 

Вводное занятие    Вводное занятие. 1 

Отделка легкой одежды    Виды отделки легкой одежды. 1 

    Виды отделки легкой одежды. 1 

    Обработка швом вподгибку вручную обрезных срезов отделочных деталей 
(воланов) 

1 

    Обработка швом вподгибку вручную обрезных срезов отделочных деталей 
(воланов) 

1 

    Обработка швом вподгибку вручную обрезных срезов отделочных деталей 
(воланов) 

1 

    Обработка и на машине зигзагообразной строчкой отделочных деталей (оборок)  1 

    Обработка и на машине зигзагообразной строчкой отделочных деталей (оборок)  1 

    Обработка и на машине зигзагообразной строчкой отделочных деталей (оборок)  1 

    Обработка и на машине зигзагообразной строчкой отделочных деталей (оборок) 1 

    Обработка и на машине зигзагообразной строчкой отделочных деталей (оборок) 1 

    Настрачивание рюшей 1 

    Настрачивание рюшей   

    Настрачивание рюшей 1 



    Настрачивание рюшей  1 

    Настрачивание рюшей 1 

    Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. 1 

    Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. 1 

    Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. 1 

    Выполнение мережки. 1 

    Выполнение мережки. 1 

Построение чертежа основы платья    Общее представление о получении синтетических волокон пряжи. 1 

    Мерки для платья, правила их снятия. 1 

    Построение чертежа основы платья (сетка, спинка) 1 

    Построение чертежа основы платья (сетка, спинка) 1 

    Построение чертежа основы платья (полочка, вытачки) 1 

    Построение чертежа основы платья (полочка, вытачки) 1 

    Изготовление выкройки основы платья 1 

    Изготовление выкройки основы платья 1 

Построение чертежей основы втачного 
длинного рукава и воротника на стойке.  

  Основные свойства тканей с примесью лавсана и капроновых. 1 

    Мерки и расчеты для построения чертежей прямого длинного рукава. 
Построение. 

1 

    Мерки и расчеты для построения чертежей прямого длинного рукава. 
Построение. 

1 

    Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. 1 

    Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. 1 

    Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. 1 

    Изготовление образцов короткого рукава. 1 

    Изготовление образцов короткого рукава. 1 

    Фасоны воротников.Мерки и расчеты для построения воротника на 
стойке.Построение. 

1 

    Фасоны воротников.Мерки и расчеты для построения воротника на 
стойке.Построение. 

1 

    Фасоны воротников.Мерки и расчеты для построения воротника на 
стойке.Построение. 

1 

    Раскрой и обработка воротника на стойке. 1 



    Раскрой и обработка воротника на стойке. 1 

    Раскрой и обработка воротника на стойке. 1 

Обработка деталей с кокетками   Изготовление образцов воротника на стойке. 1 

    Изготвление образцов воротника на стойке. 1 

    Кокетка. Элементарное моделирование кокеток. Раскрой 1 

    Кокетка. Элементарное моделирование кокеток. Раскрой.. 1 

    Кокетка. Элементарное моделирование кокеток. Раскрой. 1 

    Обработка накладных кокеток с прямым и овальным срезом 1 

    Обработка накладных кокеток с прямым и овальным срезом. 1 

    Обработка притачных кокеток с прямым и овальным срезом 1 

    Изготовление образцов кокеток прямой, овальной и фигурной формы 1 

    Изготовление образцов кокеток прямой, овальной и фигурной формы. 1 

    Особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: 
выбор, описание 

1 

    Изменение выкройки основы платья 1 

    Изменение выкройки основы платья. 1 

    Раскладка выкройки на ткани 1 

    Раскладка выкройки на ткани. 1 

    Приспособления к бытовым швейным машинам 1 

    Смётывание, примерка. 1 

    Сметывание, примерка.  1 

    Возможные исправления. Стачивание деталей.  1 

    Возможные исправления. Стачивание деталей.  1 

    Обработка низа застёжки блузки 1 

    Обработка воротника. 1 

    Обработка воротника 1 

    Соединение воротника с горловиной. 1 

    Соединение воротника с горловиной. 1 

    Соединение воротника с горловиной. 1 

    Обработка рукавов 1 

    Обработка рукавов 1 

    Обработка рукавов  1 

    Обработка рукавов  1 



    Обработка рукавов 1 

    Обработка нижнего среза рукава 1 

    Обработка нижнего среза рукава   

    Обработка нижнего среза рукава. 1 

Самостоятельная работа    «Обработка воротника на образце. Обработка низа короткого рукава 
окантовочным швом и имитирующей манжетой (Выполняется по готовому 
крою)» 

1 

    «Обработка воротника на образце. Обработка низа короткого рукава 
окантовочным швом и имитирующей манжетой (Выполняется по готовому 
крою)» 

1 

    «Обработка воротника на образце. Обработка низа короткого рукава 
окантовочным швом и имитирующей манжетой (Выполняется по готовому 
крою)» 

1 

Вводное занятие    Вводное занятие 1 

Изготовление выкройки на основе платья и 
раскрой халата  

  Общее представление о получении нетканых материалах. 1 

    Общее представление о получении нетканых материалах. 1 

    Фасоны халатов: назначение,ткани для пошива. 1 

    Фасоны халатов: назначение,ткани для пошива. 1 

    Изготовление выкройки халата. 1 

    Изготовление выкройки халата. 1 

    Изготовление выкройки халата. 1 

    Подборт: виды и назначение. 1 

    Подборт: виды и назначение. 1 

    Подборт: виды и назначение. 1 

    Изготовление выкройки воротника отложного. 1 

    Изготовление выкройки воротника отложного. 1 

    Виды манжет. Изготовление выкройки манжеты. 1 

    Виды манжет. Изготовление выкройки манжеты. 1 

    Виды манжет. Изготовление выкройки манжеты. 1 

    Раскрой деталей изделия. 1 

    Раскрой деталей изделия. 1 

    Раскрой деталей изделия. 1 



Обработка бортов подбортами в легком 
женском платье  

  Челночный стежок. Роль нитепритягивателя. 1 

    Неполадки в работе промышленной швейной машины. 1 

    Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по 
технологическим свойствам. 

1 

    Сметывание и примерка халата. 1 

    Сметывание и примерка халата. 1 

    Сметывание и примерка халата. 1 

    Сметывание и примерка халата. 1 

    Сметывание и примерка халата. 1 

    Исправление обнаруженных дефектов. 1 

    Исправление обнаруженных дефектов. 1 

    Обработка вытачек. Стачивание боковых и плечевых срезов. 1 

    Обработка вытачек. Стачивание боковых и плечевых срезов. 1 

    Обработка вытачек. Стачивание боковых и плечевых срезов. 1 

    Обработка подборта. 1 

    Обработка подборта. 1 

    Обработка подборта. 1 

    Обработка подборта. 1 

    Обработка подборта. 1 

    Обработка подборта. 1 

    Обработка и соединение воротника с горловиной. 1 

    Обработка и соединение воротника с горловиной. 1 

    Обработка и соединение воротника с горловиной. 1 

    Обработка и соединение воротника с горловиной. 1 

    Обработка и соединение воротника с горловиной. 1 

    Обработка борта подбортом. 1 

    Обработка борта подбортом. 1 

    Обработка борта подбортом. 1 

    Обработка рукава и соединение его с проймой. 1 

    Обработка рукава и соединение его с проймой. 1 

    Обработка рукава и соединение его с проймой. 1 

    Способы соединения манжеты с длинным рукавом. 1 



    Способы соединения манжеты с длинным рукавом. 1 

Массовое производство швейных изделий    Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных 
изделий. 

1 

    Экскурсия на швейную фабрику. 1 

    Экскурсия на швейную фабрику. 1 

Практическое повторение    Пошив постельного белья детского и женского белья по готовому крою с 
пооперационным разделением труда. 

1 

    Пошив постельного белья детского и женского белья по готовому крою с 
пооперационным разделением труда. 

1 

    Пошив постельного белья детского и женского белья по готовому крою с 
пооперационным разделением труда. 

1 

Контрольная работа    «Отдельные операции по изготовлению образца блузки с отложным 
воротником, притачным подбортом и коротким рукавом вМ 1:2». 

1 

    «Отдельные операции по изготовлению образца блузки с отложным 
воротником, притачным подбортом и коротким рукавом вМ 1:2». 

1 

    «Отдельные операции по изготовлению образца блузки с отложным 
воротником, притачным подбортом и коротким рукавом вМ 1:2». 

1 

    Пошив постельного белья детского и женского белья по готовому крою с 
пооперационным разделением труда. 

1 

    Пошив постельного белья детского и женского белья по готовому крою с 
пооперационным разделением труда. 

1 

    Пошив постельного белья детского и женского белья по готовому крою с 
пооперационным разделением труда. 

1 

 


