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1 TEHb (noneaenbHUK)

IIpuem numwy, Ne penenTypbl, HICTOUHHK Macca IIumieBbie BenecTBa DHepreTuyeckas BuramuHbl (Mr MusepaibHble BeniecTBa (Mr)
HaMMeHOBaHMe GII01a nopuuu b | K v LIEHHOCTb (KKaJT) B, C A Ca P | Mg Fe
3ABTPAK

;i‘f;;‘fdp"““ OTBAPHKIC € Ne227 VnTepHat-muTanue 200,0 5,54 428 31,32 188,54 0,02 1,2 0,025 168.8 182,4 62,62 1,08

2.X11e6 prKaHO-MIIEHUIHBIH Nel52 IIkona-mUTaHue 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8

3.X51e6 mieHnYHbIH Nel51 Ilkona-iuTaHue 50,0 3,8 0.4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

4Macito ciusounoe Nel33 IHkona-nurause 10,0 0,08 811 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 1083 218 1.8

TTOPIHHOHHO

5. Yait cnankuii N300 HMuTepHat-nutanue 200,0 0 0 11,99 47,95 0,07 0,18 0 322 18,61 1,02 0,06

500,0 12,48 13,39 74,62 487,01 0,44 1,38 0,105 2254 324,31 102,69 4,66
B TOPOWM 3ABTZPAK
1.DPYKTHI CBEXHE Ne30 MHTepHaT-NMTaHKE 2000 | 08 | 08 | 196 88,8 [ 021 | 4212 [ 0065 3912 | 2951 [ 225 3,5
OB E]J

1.Cyn opoutiofi na /G co Ned4 UntepHat-niutanue 250,0 7,64 10,85 15,0 188,14 0,14 30,39 0,04 62,8 18,4 12,1 1,92

CMETAaHOU

2. Tynsim Nel80 NnTepHAT-TUTAaHKE 110,0 14,01 15,02 5,52 232,27 0,08 4 0 20,67 133,6 16,2 2,74

3.T: Kama rpeuscsas Ne219 MnrepHar-nranie 180,0 6,97 5,44 31,47 180,72 0,24 0 0 12,2 3223 39,46 3,7

4. Dacoxs oTBapias ¢ Ne230 Wnrephar-nurasie 60,0 1,56 6,0 0 34,59 0.1 0.9 0 30,0 0 0 1,18

OBOILIIAMHU

5. Xeb prkaHO-IIICHUYHBINA Nel52 IlIkona-nmuTaHue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32

6.X71e0 MIIeHUIHbIH Nel51 IIkona-muTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

7. Cok Ne407 MuTepHaT-nmMTaHNE 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
830,0 33,95 35,01 95,85 860,64 0,75 74,49 0,18 146,11 656,4 196,31 10,88

nOoJJHH!EK

i}'ﬂiﬁp@oﬂ ¢ Maciom ¢ Ne380 Illkona-muranue 60,0 7,83 11,64 24,73 214,98 0,06 0,11 0,05 162,4 74.4 38,2 0,68

2.Slio Bapénoe Nel39 MuTepHaT-nuTanue 1 . 5,08 4,6 0,28 60,84 0,07 0 0,03 54,6 191,8 11,4 2,41

3.Kakao Ha MOJIOKe No269 HTepHAT-NIUTAHUE 200,0 3,39 32 16,88 109,86 0,06 1,92 0,045 182,2 134,6 20,62 0,085
300,0 16,3 19,44 41,89 387,68 0,19 2,03 0,12 399,2 400,8 70,22 3,175

Y K U H

Lgﬁﬁ‘;ﬁ” €O CTyIICHHBIM Nol54 Unteprar-muramme | 200,0/20,0 10,38 7,28 53,84 234,12 0,75 0 0,026 74,62 341,8 134,6 4,49

2.MopKoBb OTBapHas Ne248 HrepHar-nrasue 100,0 1,03 0,1 6,96 33,97 0,16 7,67 0,04 32,86 0 0 1,97

TIOPIHUOHHO

3.X11e6 prkaHO-MIIEHAYHbIi No152 IIkona-nuranue 20,0 1,53 0,3 7.54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29.7 1,8

4. X11e6 nmeHnYHbII Nel51 IIkona-muTaHue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

5. Kucenp 13 KoHIeHTpaTa Ne274 NHTepHAT-TUTAaHKE 200,0 0,09 0 11,33 55,68 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
590,0 16,83 9,39 100,41 462,09 1,19 47,77 0,196 537,68 518,92 202,5 9,78

BTOPOM Y KHUH
KucioMomounbiii  HaIUTOK Ne 385 IlIkona- nuTanue 200,0 58 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
Hroro na cyrin: 2620,00 80,36 82,73 340,47 2392,22 2,84 507,01 0,706 1588,11 2119,54 577,29 32,21




2 IEHD (BTOpHHK)

Ipuem numu, Ne perienTypbl, HICTOUHUK Macca IIuieBbie BelecTBa DHepreruyeckas Burtamuss! (Mr MuHepalibHbIe BelecTBa (Mr)
HaMMEHOBaHHE Or0a TOPINH b XK v LIEHHOCTH (KKaw) B, C A Ca P Mg Fe
3 ABTUPAK

:A'Olizf;a;ep‘{y“eco‘aa" Nel09 MHTepHaT-NUTaHHE 200,0 6,12 6,38 25,88 120,84 0,44 0,07 0,01 29,1 214,48 79,66 1,04

2.X11e6 prKaHO-MIIEHUYHBIH Nol52 IIkona-nmuTanne 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8

3.X11e6 MieHnYHbIH Nel51 IIkona-nuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

4Macuo caupouroe Nel33 Hlkona-mutasne 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0.13 14,3 108,3 21,8 1.8

MOPIIMOHHO

5.ChIp HOPIIMOHHO Nel55 Illkosia-iuTaHue 10,0 1,6 1,93 0 14,02 0,01 0,01 5,8 18,4 5,1 5,1 0

6. K‘;J‘f’)ii‘;‘:“ HAIHTOK Ha Ne286 Unreprar-muraiie 200,0 3,17 325 17,96 113,75 0,03 1,05 0,018 1323 121,4 238 0,027
510,0 17,83 20,67 75,15 499,13 0,68 1,12 0,118 189.,6 463,78 149,5 4,587

BTOPOM 3ABTPAK
1.DpYKTHI CBEKHE Ne30 MHTepHaT-nuTaHue 200,0 08 | 08 [ 196 88,8 [ 021 | 4212 [ 0,065 3972 | 2951 | 225 3.5
O B E JI

1.Bopur Ha M/6 cO cMeTaHOI Ne35 MHTepHaT-TMTaHHE 250,0 7,17 10,82 14,92 185,77 0,13 24,39 0,001 59,92 22,4 17,2 1,89

2. Kuenu poiOHbIE Nel60 UnrepHar-nuranue 110,0 13,1 4,72 10,36 149,49 0,2 1,2 0 66,3 126,82 29,32 2,85

3. T Puc otBapHoii ¢ osomamn | Ne224 VRTepHAT-TIHTaHUC 180,0 4,19 7,18 3891 237,02 0,08 51,2 0,02 25,2 139,2 56,24 1,01

4.0rypen cexuit Ne246 1lIkoNa-MuTanne 60,0 0,42 0 1,14 6,24 0,02 2,2 0,01 26,14 204,46 31,48 0,3

HOPIMOHHO

5. Xneb prxkaHO-MIICHUYHbIH Nel52 IlIkona-nutanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32

6.X11e0 MIIeHUYHBINH Nel51 HIkona-uTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

7.Komnot u3 51010k ¢ tuMoHOM | Ne284 MuTepHaT-nMTaHNe 200,0 0,34 0,2 17,33 72,44 0,02 5,0 0,06 8,36 12,62 0,82 1,14
870,0 30,55 23,62 106,42 789,2 0,72 81,79 0,211 220,16 669,18 219,11 6,76

I OJJJHMK

1. ITuporu ¢ TBOpOrom Ne330 MurepHaT-niuTanue 140,0 10,11 8,24 32,29 24292 0,19 0 0 70,19 89,91 32,74 1,92

2. Cox No407 VHTEpHAT-IUTAHNE 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
340,0 10,11 8,24 52,39 329,52 0,21 40,1 0,02 86,39 108,33 42,85 2,34

Y KU H

;ﬂfgﬂ“"bem’m 3AMNCKAHKA C |\ 185 Yyrepuar-miranme 250,0 10,4 22 323 286,2 0,06 0 0,02 412 179,5 492 1,85

2.X11e6 p)KaHO—l'IIIICHPI'—IHLIﬁ Nel52 IlIkona-nutanue 2(),0 1’53 0>3 7,54 40,2 0’12 0 0,06 16,2 84,3 29’7 1,8

3.X1€6 nuieHuHEIi NelS1 Ikona-nuratue 50,0 3.8 0.4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 L1

4 HanuToK M3 NIMIOBHUKA No289 MuTepHaT-nuTanue 200,0 0,68 0 24,63 101,24 0,01 200,0 0,06 12,45 13,4 23,45 0,65
520,0 16,41 22,9 80,69 525,76 0,33 200,0 0,19 84,65 351,6 140,55 5.4

BTOPOM YXKHWUH
KucnoMoso4uHblil HAMTUTOK Ne 385 IlIkona- nuTanue 200,0 5,8 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
HToro Ha CyTKH: 2640,0 80,29 81,23 342,35 2438,53 2,21 744,35 0,644 860,52 1812,1 602,31 22,807




3 IEHD (cpena)

Ipuem numu, Ne perienTypbl, HICTOUHUK Macca IIuieBbie BelecTBa DHepreruyeckas Burtamuss! (Mr MuHepalibHbIe BelecTBa (Mr)
HaMMEHOBaHHE Or0a TOPINH b XK v LIEHHOCTH (KKaw) B, C A Ca P Mg Fe
3 ABTUPAK

1. Kama nmeHnHasi MoJIo9Hast Nel12 MiaTepHaT-IMTaHNE 200,0 4,33 6,02 25,13 140,08 0,02 1,2 0,025 168.,8 182,4 62,62 1,08

2.X11e0 p>KaHO-MIIEHUYHBIN Nel52 IlIkosa-nuTaHue 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8

3.X11e0 MIeHnHbIH Nel51 [Ikona-nmuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

4Macao expotioe Nel53 Llkona-murate 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8

MIOPLIMOHHO

5. Kakao Ha MoJioKe Ne269 MuTepHaT-nuTanue 200,0 3,39 32 16,88 109,86 0,06 1,92 0,045 182,2 134,6 20,62 0,085

500,0 14,66 21,03 73,32 500,46 0,33 3,12 0,18 430,0 632,1 133,69 7,095
BTOPOMW 3 ABTPAK
1.DpyKTHI CBEXHE Ne30 WHTepHar-nuTanue 200,0 08 | 08 [ 196 | 88,8 [ o021 | 4212 [ 0,065 3972 | 2951 | 225 3,5
OB E J

1. Cyn ¢ kierkamu Ha Kyp/6 Ne48 MHTEpHAT-TTMTAHKE 250,0 10,02 11,42 22,89 230,44 0,15 14,75 0,001 45,19 22,4 17,2 1,72

2 Kamnycra tymenas ¢ kypuiieii | Ne235 MHTepHAT-IUTaHKE 270,0 18,7 22,08 13,84 32991 0,16 1,2 0 121,43 126,82 29,32 2,68

2:::;’;;}5{’5;’33 KOHCCPBUPOBAHHAA | \¢h33 UnTepHar-IUTaHHE 60,0 2,34 0,78 13,62 65,86 0,02 0 0,01 2,4 204,46 31,48 0,25

4. X71e6 prkaHO-IIICHUYHBII Nel52 IlIkona-nutanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32

5.XJ1e0 niIeHuYHbINH Nel51 HIkona-uTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

6. KoMmoT u3 uepHOCIMBa Ne 281 MuTepHaT-nuraHue 200,0 0,46 0,14 23,52 97,16 0 0,6 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
850,0 36,85 35,12 97,63 860,69 0,6 16,55 0,151 219,46 535,78 172,15 7,49

I O0OJ IHMHTK

1.ITeuenpe Ne508 [lIxona-nuranme 40,0 1,12 132 20,16 126,04 0,04 0 0 14,5 42,52 8,13 0,85

2.IIpsiHuK Ne510 MHTepHaT-nUuTaHne 60,0 1,18 2,45 28,45 135,54 0,04 0 0 13,9 64,8 21,99 1,85

3.Yaii ¢ 1MMOHOM Ne294 MHTepHaT-uTaHue 200,0 0,22 0,22 20,36 84,3 0,03 42,1 0,02 15,9 17,9 13,1 0,44
300,0 2,52 3,99 68,97 345,88 0,21 42,1 0,02 42,92 107,33 42,85 2,34

Y KU H
Nel72 1 -

1. Poi6a Tymenas s Tomate ¢ oo MHTepratT-Tane 110,0 10,78 11,23 10,11 124,15 0,04 0 0 5,72 133,6 16,2 1,52

OBOILIAMH

2. Kama suneBas Ne218 MHTepHaT-IUTaHHE 180,0 4,25 5,19 30,31 200,93 0,25 42,0 0 22,44 3223 39,46 1,9

3.X51e6 prKaHO-IIIIEHHYHBIN Nol52 IIkona-nmuTanne 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8

4.X11e6 NIeHnYHbIH Nel51 IIkona-nuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

5. Cok Ne4(7 VHTepHaT-IUTaHKE 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
560,0 20,36 17,12 84,98 550,0 0,45 82,1 0,13 94,7 633,02 133,67 6,74

BTOPOM YXKUH
KucioMos104HbI# HATUTOK Ne385 IlkoMa- THTaHue 200,0 5,8 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
HToro Ha CyTKH: 2610,0 80,99 83,06 351,9 2483,51 1,86 565,21 0,58 1066,8 2127,34 532,66 27,385




4 TEHbD (ueTBepr)

Tpuem numy, Ne penenTypbl, HCTOUHHK Macca TumeBble BeniecTBa DHepreTuueckas Buramunsl (Mr) MuHepasbHbIC BEUIECTBa (MT)
HaMMeEHOBaHHe 01018 TIOPINH b XK v LEHHOCTH (KKaJ) B, C A Ca P Mg Fe
3 ABTZPAK
1. Kaia pricoBasi MoJiouHast Nel14 MiaTepHaT-nuTanue 200,0 4,73 5,04 30,18 142,6 0,28 0,001 0 196,2 2422 58,61 1,31
2.X11e0 prKaHO-MIICHUYHBIN Nel52 IlIkona-nutanue 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.XJ1e0 niIeHUuYHbINR Nel51 HIkona-uTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4Macao expouioe Nel53 Ilkona-nurare 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8
IOPUHMOHHO
> K"D‘f:;g;“ Mok Ha Ne286 MnrepHar-nuranne 200,0 3,17 3,25 17,96 113,75 0,03 1,05 0,018 1323 121,4 23,8 0,027
510,0 15,44 18,3 79,45 506,87 0,66 1,051 0,258 373,8 630,6 172,11 6,03
BTOPOW 3ABTEPAK
1.DPYKTHI CBEXKHE Ne30 VHTepHAT-IMTaHHE 2000 [ o8 [ 08 | 196 | 88,8 [ 021 | 412 | 0065 | 3972 [ 2951 | 225 | 35
OB E J
1. Pacconbric sia MG co No42 Unreprar-murarie 250,0 7,16 9,12 16,08 180,65 0,12 15,39 0,004 51,26 18.8 19,2 1,83
CMeTaHO!
2.Bedcrporanos Nel92HHTepHar-nuTanue 110,0 16,96 17,14 4,65 242,38 0,042 0 0 25,43 133,6 16,2 2,59
3.I': MakapoHbI OTBapHbIE Ne227 NHTepHaT-uTaHue 180,0 4,22 4,38 40,96 170,69 0,02 1,2 0,025 168,8 182,4 62,62 1,08
4. Mopross, oTsapias ¢ Ne250 WnTepHar-mitatne 60,0 1,19 3,09 4,59 4431 0,05 4.6 0,09 14,53 743 52,12 0,47
3€JICHBIM I'OPOIIKOM
5. Xu1eb prkaHO-TIIIEHUYHBII Nel52 IlIkona-nutanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32
6.X11e0 MIIeHUIHBII Nel51 IIkona-nutanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
7. Cox Ne407 MHTepHaT-uTaHue 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
860,0 33,02 32,97 110,14 862,95 0,522 61,29 0,25 310,46 591,2 244,29 8,81
HOJJHUEK
1.byouka ¢ ceipoM Ne313 MHTepHAT-IMTaHUS 110,0 5,18 3,9 37,3 2142 0,08 0,8 0,08 31,12 180,3 0,9 0,2
2 KucaomonoMblii HATHTOK |, 385 111ona- murarme 200,0 5.8 5.0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 278 0,22
300,0 11,72 89 45,4 326,2 0,14 0,94 0,12 271,12 369,9 28,7 0,42
Y XK 1 H
1.0OBo1HOE pary Ne92 MHTepHAT-TUTaHHE 200,0 3,11 5,3 15,79 118.4 0,25 0 0 24,8 115,6 179.,5 6,7
2 Slito Bapénoe No139 MuTepHaT-nuTanue 1 mmT. 5,08 4,6 0,28 62,84 0,07 0 0,03 54,6 191,8 11,4 2,41
3.X11e0 prkaHO-IIIICHUYHBII Nel52 [Ikona-niuTanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
4.Xn1e6 nueHuYHbINH Nel51 Illkona-muranue 50,0 3.8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 11
>-Macio cairoiiioe Nel53 Ikona-nranne 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8
HOPLHOHHO
6. Komnor u3 Kyparu No280 UnrepHaT-nuraHue 200,0 0,78 0,05 19,63 82,03 0,04 0,08 0,06 32,2 14,6 0,61 0,06
520,0 14,05 18,76 69,74 497,36 0,71 0,08 0,78 156,9 589,0 281,21 12,07
BTOPOHW YKHUH
KucioMos104HbIi HATUTOK Ne 385 IIkouna- nuTaHue 200,0 5,8 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
HWroro Ha cyTKH: 2600,0 80,83 82,99 332,43 2388,18 2,302 484,701 1.513 1392,0 2399,81 776,61 31,05




5 JEHb (naTHHIa)

Tpuem numy, Ne penenTypbl, HCTOUHHK Macca TumeBble BeniecTBa DHepreTuueckas Buramunsl (Mr) MuHepasbHbIC BEUIECTBa (MT)
HaMMeEHOBaHHe 01018 TIOPINH b XK v LEHHOCTH (KKaJ) B, C A Ca P Mg Fe
3 ABTZPAK
1.Karra niieHnyHas MoJiouHast Nel08 MiHTepHAT-NIMTaHKE 200,0 6,68 7,76 24,96 126,56 0,18 0,009 0,025 196,5 308,2 38,82 2,31
2.X11e0 prKaHO-MIICHUYHBIN Nel52 IlIkona-nutanue 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.XJ1e0 niIeHUuYHbINR Nel51 HIkona-uTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4Macuo causouroe Nel33 Hlkona-mutasne 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 21,8 1.8
IOPUHMOHHO
5.Kakao Ha MoJIOKe Ne269 MuTepHaT-nuTanue 200,0 3,39 32 16,88 109,86 0,06 1,92 0,045 182,2 134,6 20,62 0,085
510,0 17,01 20,07 73,15 486,94 0,59 0,189 0,225 321,6 642,6 91,3 83
TOPOWMU 3ABTPAK
1.DpyKTHI CBEKHE Ne30 MHTepHar-nuTanue 200,0 08 | 08 [ 196 | 88,8 [ 021 | 4212 [ 0,065 3972 | 2951 | 225 [ 35
OB EJ
iﬁiigﬁq(’;co”e”’m Ha m/6 co Ne62 VHTepHaT-MHTatme 250,0 7,08 10,81 13.83 180,91 0,12 28,59 0,05 59,2 22,08 14,52 1,79
2.Cydne n3 nevenn Nel92 MnrepHar-nuTaHue 110,0 16,37 13,18 11,39 229,68 0,27 27,27 0 36,43 2471 29,2 5,83
3.T': KaprodensHoe mope Ne241 VHTepHAT-TIUTAHHE 180,0 3,51 5,31 30,82 189,05 0,23 36,39 0,02 55,2 139,2 56,24 1,66
4.CBeKobHas UKpa No229 UnrepHaT-nuraHue 60,0 0,92 5,08 5,0 69,39 0,05 3,67 0,12 19,42 314,77 53,47 0,5
5. X71e6 prxkaHO-IIICHUYHBIH Nel52 [Ikosa-nuTaHue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32
6.X71e0 MIIeHAYHBIA Nel51 IlIkona-nuTanue 50,0 3.8 0.4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
7-Kowmor 3 Ne279 Murepuat-nurasue 200,0 0,34 0,29 22,8 89,3 0,03 42,1 0,02 15,9 17,9 13,1 0,44
CBEXKE3aMOPOXKEHHBIX SO
870,0 33,55 35,37 107,6 852,73 0,43 43,5 0,115 316,12 865,92 225,05 9,156
mOoJJHHEK
1-Komeno teoposktioe Ne317 UnrepHar-nurate 100,0 9,13 10,95 39,35 219,6 0,08 0.8 0,08 31,12 180,3 0.9 0.2
2.Yaii ciragkuii ¢ MOJIOKOM Ne296 MHTepHaT-IMTaHNe 200,0 1,16 1,28 11,87 71,63 0,06 1,92 0,045 182,2 134,6 20,62 0,085
300,0 10,29 12,23 51,22 291,23 0,14 1,72 0,125 213,32 3149 21,52 0,105
Y K U H
1.I1IHuIIeTb KAaITyCTHBIN Ne77 UnTepHaT-IUTaHHE 250,0 7,87 10,5 31,3 326,25 0,05 0 0,02 39,6 143,5 40,1 1,25
2.CpIp MOPIMOHHO Nel55 IIkona-nutanue 10,0 1,6 1,93 0 14,02 0,01 0,01 58 18,4 5,1 5,1 0
3.X11e6 prkaHO-IIIEHUYHBIH Nel52 Illkona-nuranue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
4.X11e0 nueHHYHbII Nel51 [Ikona-nuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
5. Cok Ne4(07 MiaTepHaT-nuTaHue 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
510,0 14,8 13,13 75,16 524,99 0,34 40,11 5,95 105,2 325,72 123,21 4,57
HToro Ha CyTKH: 2410,0 76,45 81,6 326,73 2244,69 1,71 506,71 6,48 995,96 2178,65 483,58 25,63




6 IEHD (noHene1-HUK)

TIpuem numm, Ne penenTypbl, HICTOYHHK Macca TIuiieBbie BelecTBa DHepreTuueckas Buramussl (Mr) MusepaibHblie BelecTBa (Mr)
HaMMEHOBaHHE OO/ MOPLUH b K v LEHHOCTH (KKaJ) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
1.Kama rpeuneBast Ne219 NurtepHaT-niuTanue 200,0 5,87 6,3 25,12 204,87 0,12 0 0 38,2 3223 39,46 1,9
2.X11e0 prKaHO-MIICHUYHBIA Nel52 IlIkona-nuTaHue 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.XJ1e0 nuIeHUYHbINH Nel51 HIkonma-nuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4Macao exmouioe Nel53 Ilkona-nurare 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8
MOPIMOHHO
5.Yait cnaakuit Ne300 MaTepHaT-IMTaHNE 200,0 0 0 11,99 47,95 0,07 0,18 0,08 32,2 18,61 1,02 0,06
500,0 12,81 15,41 68,42 503,34 0,54 5,38 0,18 81,8 281,11 130,18 6,76
BTOPOM3ABTEPAK
1.DpyKTHI CBEXHE Ne30 MiHTepHAT-TIHTaHHE 2000 | 08 [ 08 | 196 | 88,8 [ o021 | 412 [ 0,065 3972 | 2951 | 225 3,5
OB E [
1.l co ceexeit kamycroit Ne63 UHTepHaT-nATaHHE 250,0 7,51 9,83 13,15 182,36 0,12 39,39 0,004 70,72 18,8 19,2 1,93
Ha M/0 co cMeTaHO|
2.IlnoB Ne193 UnrepHat-nuranue 260,0 18,43 20,98 42,06 420,78 0,13 5,0 0,025 32,12 389,22 52,2 3,33
3.KabaukoBast ukpa Nel107 MHTepHaT-niuTaHuE 60,0 1,22 2,78 7,4 32,08 0,02 1,32 0,01 38,17 122,68 18,89 0,58
4. X116 prKaHO-IIIEHHYHBIA Nel52 IlIkona-nutanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32
5.XJ1e0 nuIeHUYHbINH Nel51 HIkona-uTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
6.Cok Ne407 1lIkosa-nuTanue 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
840,0 32,49 34,29 106,47 860,14 0,42 85,81 0,209 191,46 644,06 196,98 5,95
mIOoOJJaAHMHJK
1.Baduu Ne509 UnrepHaT-nuraHue 40,0 1,02 5,12 27,17 128,04 0,04 0 0 14,5 42,52 8,13 0,85
2 JIpstHuK Ne510 MHTepHaT-iuTaHue 60,0 1,18 4,45 28,45 135,54 0,04 0 0 13,9 64,8 21,99 1,85
3.Kakao Ha MOJIOKE Ne269 nrepHaT-iuTaHue 200,0 3,39 32 16,88 109,86 0,06 1,92 0,045 182,2 134,6 20,62 0,085
300,0 5,59 12,77 72,5 373,44 0,14 1,92 0,045 210,6 244,92 50,55 2,685
Y KU H
LTIy T TBOPOXRHO-MAHHBI | ) 41 pryrepnaronuranme | 200,0/40,0 12,1 9,4 37,3 230,3 0,2 0 0 166.3 126,82 29,32 2,85
CO CTYII. MOJIOKOM
2.Sliiio BapéHoe Nel39 UnrepHar-nuranue 1 . 5,08 4,6 0,28 62,84 0,07 0 0,03 54,6 191,8 11,4 2,41
3.XJ1e0 prKaHO-IIIICHUYHBII Nel52 [Ikona-nuTaHue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
4.X11e6 nIeHnYHbII Nel51 Illkosia-iuTaHue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
5.Komnot u3 cyxohpyKkTroB Ne283 VHTepHaT-TUTaHKUE 200,0 0,46 0 14,99 49,81 0,02 40,3 0,02 14,3 13,49 14,14 0,39
560,0 22,97 14,7 76,33 481,27 0,55 40,3 0,26 2259 407,31 133,16 8,04
BTOPOU YXKWUH
KucmoMoT09HbI HAITUTOK Ne 385 IlIkosa- nmuranue 200,0 58 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
HWroro Ha cyTKH: 2600,0 80,46 82,97 351,42 2412,99 1,92 554,75 0,799 989,48 1748,99 553,04 26,305




7 AEHb ( BTOpHHK )

Ipuem numu, Ne perienTypbl, HICTOUHUK Macca IIuieBbie BelecTBa DHepreruyeckas Burtamuss! (Mr MuHepalibHbIe BelecTBa (Mr)
HaMMEHOBaHHE Or0a TOPINH b XK v LIEHHOCTH (KKaw) B, C A Ca P Mg Fe
3 ABTUPAK

1. Kama kykypysuas monounas | o116 MHTepHAT-nuTaRME 200,0 8,12 9,76 22,67 118,08 0,02 12 0,025 168,8 182,4 62,62 1,08

2.X11e0 prKaHO-MIICHUYHBIA Nel52 IlIkona-nuTaHue 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8

3.XJ1e0 niIeHHYHbINH Nel51 HIkonma-nuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

4Macao exmotioe Nel53 Ilkona-nurare 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8

MOPIIMOHHO

5.ChIp HOPITMOHHO Nel55 IIkona-nutanue 10,0 1,6 1,93 0 14,02 0,01 0,01 5,8 18,4 5,1 5,1 0

6'K°$:J’I‘:If;“ HATTHTOK Ha Ne286 Hureprat-nuTaiue 200,0 3,17 3,25 17,96 113,75 0,03 1,05 0,018 1323 121,4 23,8 0,027
510,0 19,83 24,05 71,94 496,37 0,41 2,26 0,133 3648 431,7 132,46 4,627

BTOPOMW3ABTEPAK
1.DpyKTH CBEXKHE Ne30 UHTepHaT-NATaHHE 200,0 08 [ 08 [ 196 | 88,8 [ o021 | 4212 0,065 3972 | 2951 | 225 3,5
OB E
1. Cyn ropoxoBslii Ha M/0 No45 VHrepHaT-IUTAHHE 250,0 9,15 9,61 22,2 219,11 0,29 14,6 0,004 55,27 18,6 17,7 3,04
Nel71 1 -

z;;’fa TYHICHAZ B CMETARHOM | T80 1T HHTCPHAT-THTatme 110,0 13,14 7,47 6,39 159,39 0,14 3,03 0 58,09 133,6 16,2 11

3.I': Kaprodensnoe mope Ne241 WHTepHaT-nuTaHMe 180,0 3,51 5,31 30,82 189,05 0,23 36,39 0,02 55,2 139,2 56,24 1,66

4.Orypen caexnit No246 THKONA-HTaHME 60,0 0,42 0 1,14 6,24 0,02 42 0,01 10,2 204,46 31,48 0,3

TOPOHUOHHO

5. Xu1eb prkaHO-IIIECHUYHBII Nel52 Illkosia-iuTaHue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32

6.X11e0 MIIeHUIHBII Nol51 [Ikona-nuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

7.KoMIIOT U3 CBEXHUX I0JIOK No277 ViaTepHaT-nMTaHue 200,0 0,22 0,22 17,37 72,32 0,02 5,5 0,02 9,16 13,49 14,14 1,25
870,0 31,77 23,31 101,68 784,43 0,97 63,72 0,054 222,16 702,93 201,51 8,72

HOJJHUEK

1. Barpyika ¢ TBOporom Ne329 MuTepHaT-nuTaHue 140,0 7,81 8,2 31,62 202,14 0,19 0 0 26,72 88,91 32,74 1,92

2.HanmTok m3 mmmoBHika Ne289 Mreprar-nurare 200,0 0.68 0 24,63 4795 0,07 200,0 0,08 322 18,61 1,02 0,06
340,0 8,49 8,2 56,25 250,09 0,26 200,0 0,08 58,92 107,52 33,76 1,98

Y KU H

é;‘;ggﬁ“ ICHIBRIE © Ne77 Unreprar-nutanne 250/30 9,55 18,15 34,45 360,32 0,08 0 0,04 61,2 119,5 48,1 1,5

2.X11e6 prKaHO-MIIEHUYHBIN Nel52 [Ikona-muTanmne 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8

3.X1e6 MmieHuYHbIH Nel51 Illkosa-iuTaHue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1

4.Cok Ne407 1lIkosa-nuTanue 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
550,0 14,88 18,85 78,31 585,24 0,36 40,1 0,17 1084 296,62 126,11 4,82

BTOPOMN YXWUH
KucnoMono4HbIi HamUTOK No 385 lIkona- muraHue 200,0 5,8 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
WToro Ha CyTKH: 2670,0 81,57 80,21 335,87 2364,22 2,27 727,42 0,284 1034,0 1847,62 545,68 27,287




8 JEHD (cpena)

Tpuem numy, Ne penenTypbl, HCTOUHHK Macca TumeBble BeniecTBa DHepreTuueckas Buramunsl (Mr) MuHepasbHbIC BEUIECTBa (MT)
HaMMeEHOBaHHe 01018 TIOPINH b XK v LEHHOCTH (KKaJ) B, C A Ca P Mg Fe
3 ABTZPAK
1. Kaia MaHHasi MOJIOUHAs Nel07 UHTepHaT-IATaHHE 200,0 3,63 53 29,28 124,36 0,36 0,09 0,01 27,02 213,7 82,62 1,7
2.X11e0 prKaHO-MIIEHUYHBIN Nel52 IlIkona-nuTanue 40,0 3,06 0,6 15,08 80.4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.X11e6 mieHnHbIH Nel51 [Ikosa-nmuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4Macio capotioe Nel53 lkora-nurate 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8
HNOPLHMOHHO
5. Kakao Ha MoJioke Ne269 MuTepHaT-nuTanue 200,0 3,39 32 16,88 109,86 0,06 1,92 0,045 182,2 134,6 20,62 0,085
500,0 13,96 17,61 77,47 484,74 0,67 2,01 0,295 254,52 615,3 192,94 6,485
OPO # 3 ABTUPAK
1.DpyKTHI CBEXKHE Ne30 HutepHar-nutanue 200,0 08 | 08 [ 196 88,8 [ o021 | 4212 [ 0065 3972 | 2951 | 225 3,5
OB E I
iy%?g BCPMHIICIHBBI Ha Ned7 Murepuat-nutanue 250,0 83 10,24 19,28 202,48 0,13 14,75 0,001 38,89 32,4 232 1,45
2.Kotiera kypuHas Ne210 MHTepHaT-TUTaHKHE 100,0 17,27 12,11 8,62 257,51 0,1 3,47 0,02 32,85 142,12 56,2 1,43
3.Kanycra TymieHas No237 VHTepHaT-IMTaHUE 180,0 3,83 5,85 11,7 141,73 0,08 80,7 0 95,55 126,82 29,32 1,43
4.MopkoBb OTBapHas No248 VIHTepHAT-TIUTAHIE 60,0 0,79 0,06 4,2 20,49 0,04 3,04 0,04 16,42 0 0 0,43
TOPIOHHO
5. Xu1e6 prKaHO-IIIEHUYHBIH Nel52 IlIkona-nuTanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32
6.X11€0 MIeHUYHBIH Nel51 [Ikona-nmuTanne 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
7. Kucenb u3 KOHIIEHTpaTa No274 TlutaHue-1Kosa 200,0 0,09 0 9,33 37,7 0,01 1,38 0,02 3,24 18,42 10,11 0,3
860,0 35,61 28,96 76,89 798,23 0,63 103,34 0,061 221,19 483,44 202,87 7,46
HOJJIHUK
1. Kyniebsika ¢ kaprodenem Ne333 MHTepHaT-UTaHUE 160,0 11,84 9,11 40,6 381,7 0,35 0 0 70,19 89,91 32,74 6,51
2.Cox Ne407 llIkona-nuranue 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
360,0 11,84 9,11 60,7 468,3 0,37 40,1 0,02 86,39 108,33 42,85 6,93
Y KU H
1.Yxa u3 caiipbl No71 VHTepHAT-IUTAHHE 250,0 5,93 8,13 47,57 275,84 0,14 19,85 0,02 31,35 182,8 9,2 1,41
2.X11e6 pKaHO-IIIEHHYHBII Nel52 IlIkona-nuTaHue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.X11e6 mueHuYHbII Nol51 [Ikonma-nuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4-Maciio camzonoe Nel53 Ikona-nmranne 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8
HOPIMOHHO
5.ChIp HOPIHOHHO Nel55 [Ikona-nuTanue 10,0 1,6 1,93 0 14,02 0,01 0,01 5,8 18,4 5,1 5,1 0
6.Yaii cnaakuit Ne300 MiaTepHaT-IMTaHKE 200,0 0 0 11,99 47,95 0,07 0,18 0,08 32,2 18,61 1,02 0,06
540,0 12,94 18,87 83,32 452,43 0,55 17,03 0,19 68,57 305,6 124,32 5,85
BTOPOM YXWH
KucnoMono4HbIi HanmuToK Ne 385 Ikona- nuraHue 200,0 5,8 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
HToro Ha CyTKH: 2660,0 80,95 80,35 326,08 2398,5 2,44 723,26 0,741 858,29 1685,27 580,59 26,985




9 JEHb (4erBepr)

TIpuem numm, Ne peuentypbl, HICTOYHHK Macca TIuiieBbie BelecTBa DHepreTuyecKas Buramunsl (Mr) MusepaibHblie BelecTBa (Mr)
HaMMEHOBaHUE OJr01a TIOPINH b | XK N4 LEHHOCTD (KKa) B, | C A Ca P | Mg Fe
3ABTPAK
1. Kama siuneBast MOJIOYHAS Nel 15 VMHTEpHAT-TUTAHKE 200,0 3,96 5,85 24,97 118,43 0,28 0,001 0 196,2 2422 58,61 1,31
2.X51e6 prKaHO-IIIEHHYHBII Nel52 IlIkona-muTaHue 40,0 3,06 0,6 15,08 49,7 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.X11e6 mumeHuYHbBII Nel51 IIkona-muTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4Maco cmBouroe Nel53 Ilkona-nurane 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 14,3 108,3 21,8 1.8
HOPIMOHHO
> K‘;‘i;ii‘;‘;‘“ HATTHTOK Ha Ne286 Muteprat-nuTanue 200,0 3,17 3,25 17,96 113,75 0,03 1,05 0,018 132,3 121,4 238 0,027
500,0 14,07 18,21 74,24 452,0 0,66 1,051 0,258 352,9 486,9 121,46 4,857
B OPOWH 3 ABTZPAK
1.DpyKTHI CBEKHE N30 UnrepHar-nuraHue 200,0 0,8 0,8 19,6 88,8 | 0,21 421,2 0,065 39,72 29,51 22,5 3,5
OB E JI
1.Cyn kpectbanckuit HaM/G | w51 prrenyar-muranue 250,0 7,44 9,96 16,59 194,76 0,13 23,19 0,004 5,79 18,8 19,2 1,85
CO CMETaHOM
2.A3y U3 roBsSAMHBI C
Nel180 UnrepHar-nuranue 270,0 16,97 20,07 28,67 393,17 0,26 3,16 0,02 42,53 139,2 56,24 4,24
kapTodenem
3.Csekiia oTBapHast HOpUHOHHO | Ne249 MHTepHar-nuTaHne 60,0 0,82 0,06 4,36 21,3 0,04 7,67 0,04 17,06 0 0 0,44
4. X1e6 prkaHO-IIIIEHUIHBII Nel52 IIkona-nutaHue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32
5.X11e6 MieHnYHbIH Nel51 IIkona-utaHue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
6.Cox Ne407 HMHTepHaT- IuTanue 200,0 0 0 20,1 86,6 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
850,0 30,56 30,79 93,48 834,15 0,72 47,77 0,204 115,82 340,1 169,56 7,51
I OJJOHMHK
1.Pacreraii ¢ s610kamMu No316 MHTEpHAT-THTAHNE 130,0 3,86 4,14 40,49 220,2 0,19 32,1 0 26,72 88,91 32,74 1,92
2. KHcioMo104HbIi HAIUTOK Ne 385 IlIkona- nuTanue 200,0 58 5,0 8,1 106,0 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
330,0 9,66 9,14 48,59 326,2 0,21 72,2 0,02 42,92 107,33 42,85 2,34
Y K U H
iﬁgi‘;fp"‘“” OTBAPHBIC € Ne228 VnTepHaT-nuTatue 200,0 7,49 6,27 35,32 213,59 0,02 0,11 0,025 168,8 182,4 62,62 0,92
2.5lino Bap€noe Ne139 NurtepHaT-iuTanue 1 mr. 5,08 4,6 0,28 62,84 0,07 0 0,03 54,6 191,8 11,4 2,41
3.X11e0 prkaHO-IIIECHUYHBII Nel52 HIkona-mutaHue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
4.X71e6 nmueHnyHbIH Nel51 Ilkona-nuranue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
3-Maciio causouroe Nel53 IlIkona-miTante 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 14,3 108,3 21,8 1.8
HOPIHOHHO
6. Komnor u3 u3oma No282 UnrepHar-nuranue 200,0 0,46 0 25,14 103,28 0,04 0,08 0,06 32,2 14,6 0,61 0,06
520,0 18,44 19,68 84,51 630,03 0,55 0,19 0,58 3009 655,8 164,33 8,09
BTOPOMYKHUH
KucnomMono4HbIif HanmuToK Ne 385 IlIkona- nuranue 200,0 5,8 5,0 8,1 106,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
WToro Ha cyTKH 2600,0 79,33 83,62 328,52 2397,18 2,41 542,551 1,167 1092,26 1809,24 548,5 26,517




10 AEHD (nsaTHH12)

IIpuem numu, Ne perienTypbl, HICTOUHUK Macca IIuieBbie BemecTBa OHepreTuyeckas BuramuHsl (Mr MusepalibHble BelecTBa (Mr)
HalMEHOBaHHE Or01a MOPLUH b XK v LEHHOCTD (KKal) B, C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
1. Karira mosiounas «JIpy»x0a» No102 MHTepHAT-MIUTAHHE 200,0 4,63 5,71 35,04 129,88 0,18 0,009 0,025 196,5 308,2 38,82 2,31
2.X11e6 prKAHO-IIIEHUYHBIH Nel52 IlIkona-nutanue 40,0 3,06 0,6 15,08 80,4 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.X11e6 mueHuYHbBII Nel51 IlIkona-nutaHue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4Maczo expotmoe Nel53 Ikona-nmranye 10,0 0,08 8,11 0,01 72,0 0,09 0 0,13 143 108,3 218 1.8
MTOPLIMOHHO
5.ChIp HOPIHOHHO Nol55 [Ikonma-nuTanne 10,0 1,6 1,93 0 14,02 0,01 0,01 5,8 18,4 5,1 5,1 0
6. Kakao Ha MoJioke Ne269 MuTepHaT-nuTaHue 200,0 3,39 32 16,88 109,86 0,06 1,92 0,045 182,2 134,6 20,62 0,085
510,0 16,56 19,95 83,23 504,28 0,59 1,929 0,31 424,0 709,8 149,14 7,095
BTOPOM 3ABTPAK
1.DpyKTHI CBEKHE Ne30 MuTepHaT-nuTanue 200,0 0.8 0,8 19,6 | 88,8 [ 021 | 4212 0,065 3972 | 2951 | 225 3.5
OB E [
ICB;‘;‘;:::(’)‘P‘I‘ Ha M/6 co Ne43 UnTepHar-nutanue 250,0 7,19 10,83 15,98 190,16 0,14 16,84 0,004 58,15 18,8 19,2 1,97
2.bUTOYKH MSICHBIS Nel189 MuTepHaT-nutanue 100,0 14,87 15,66 7,55 245,62 0,3 32,2 0,02 27,87 142,12 56,2 2,65
3.I": Topoxosoe mope Nel29 UnrepHar-nutanue 180,0 10,39 5,28 27,98 192,96 0,52 0 0,02 53,06 139,2 56,24 4,07
4. MopkoBHas UKpa No228 MiHTepHaT-NIMTaHNE 60,00 0,92 3,08 5,0 40,41 0,04 4,15 0,07 19,42 204,46 31,48 0,5
5. Xeb prKaHO-MIIEHUIHBIN Nel52 IlIkona-nutanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,13 0 0,07 19,44 89,28 45,84 1,32
6.XJ1e0 NIIeHUYHBINH Nel51 HIkona-iuTanue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
7.KoMnoT u3 cyXopyKToB No283 MuTepHaT-nuTanue 200,0 0,46 0 11,99 49,81 0,01 0,65 0,02 19,26 13,49 14,14 0,73
860,0 38,16 35,55 92,26 857,28 1,28 53,84 0,304 212,0 681,75 261,3 12,34
I O0OJ I HMHUK
-Muporu ¢ neseitsio Ne331 Mnrephar-nurasie 160,0 7,93 13,08 48,75 229.6 0,08 0.8 0,08 31,12 180,3 0.9 0.2
2.HanuTok 13 NIMIOBHHUKA No289 MuTepHaT-nMTaHue 200,0 0,68 0 24,63 101,24 0,01 200,0 0,06 12,45 0,3 0,32 0,65
360,0 8,61 13,08 73,38 330,84 0,09 200,8 0,14 43,57 180,6 1,22 0,85
Y KU H
1. 3anekaHKa OBOIIHAS No79 MHTepHaT-IMTaHHE 270,0 9,87 8,5 31,3 365,2 0,05 0 0,02 39,6 143,5 40,1 1,25
2.X11e6 prKaHO-MMIIEHUYHBIN Nel52 IlIkosa-iuTanue 20,0 1,53 0,3 7,54 40,2 0,12 0 0,06 16,2 84,3 29,7 1,8
3.X1e6 nieHuYHbIN Nel51 HIkona-nuraHue 50,0 3,8 0,4 16,22 98,12 0,14 0 0,05 14,8 74,4 38,2 1,1
4.Cok Ne407 VHTepHAT- TUTaHHE 200,0 0 0 20,1 86,64 0,02 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
540,0 15,2 9,2 75,16 590,16 0,33 40,1 0,15 86,95 320,62 118,11 4,57
HToro Ha cyTKu: 2470,0 79,33 79,58 343,63 2371,36 2,5 717,86 0,96 806,24 1922,28 552,27 28,355




Bceero beakoB -16,4%
Kupos -18,3%

YraesoaoB -67,7%

IIpy cocTrapiaenny npuMepHoOro Meno ucnoab3oBanbl: T.B. ILioTHukoBa «Penentypa 6,101 1Js AeTckux yupesaenuin» 2013 rox Pocros Ha Jlony «@eHHKC»
AWM. 3106H0B, B.A.Llpiranenxo, M.U. [lepeceunslii «COOpHUK peuentyp 6,101 M KyJuHAPHBIX u3aeanid.. 2002 roa, Kues «A.C.K.»

http://pbprog.ru/databases/food/ (IlnTanue mkona, UaTepHar- nuranue)



